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p. 6 ROYAUME-UNI   I   La maison la plus étroite de Londres (1,7 m de large) est à vendre !  

(3 sur 4) des adultes français pensent que les enfants doivent aller à l’école dès l’âge de 3 ans.75�% Source : Ifop
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 {   IL Y A 80 ANS   } 
Durant la Seconde Guerre mondiale (1939-1945), 
la France (alors en partie occupée par les soldats 
allemands) changeait d’heure pour qu’il n’y ait pas 
de décalage horaire avec l’Allemagne. Avant, l’heure 
française était alignée sur celle du Royaume-Uni.

 Lever du soleil : 7 h 58    I    Coucher du soleil : 18 h 12 
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Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chaque jourDécouvre la version PDF du journal de demain dès ce soir, à 20 h, sur
monquotidien.fr et sur l’appli Mon Quotidien (gratuite pour les abonnés).

On en apprend 
tous les jours !

Clarisse Crémer a battu le record féminin du Vendée Globe

Une navigatrice a raconté 
son aventure dans une école 



Combien de femmes ont participé au Vendée Globe 2020-2021 ?

  Elle est la navigatrice la 
plus rapide de l’histoire 
du Vendée Globe.    

Le 3 février, Clarisse Crémer 
a terminé son tour du monde 
à la voile en solitaire à la 
12e place, après 87 jours en 
mer. Il y a quelques jours, elle 
s’est rendue à l’école Paul-Bert 
de Saint-Mandé, près de Paris. 
Des élèves lui ont posé des 
questions sur son aventure. 
Mon Quotidien y était.   

  Qu’est-ce que ça fait de rester 
seul sur un bateau pendant 
87 jours ?   «�Rester seul aussi 
longtemps, ça n’arrive jamais 
dans la vie. Mais pour moi, 
cela n’a pas été trop difficile,
à part le soir de Noël. En fait, 
j’étais tout le temps très 
concentrée sur ce qu’il fallait 
faire. Il se passe plein de 
choses sur un bateau. Il y a 
des manœuvres à réaliser, 
donc je ne me suis jamais 

ennuyée ni vraiment sentie 
seule. Et puis, on peut appeler 
nos proches quand on le veut.�»  

  Et pour la nourriture, 
comment faisiez-vous ?  
 «�J’avais tout préparé avec 
mon équipe avant de partir. 
Je disposais de 150 kg 
de nourriture sous vide*, 
ainsi que de la nourriture 
déshydratée : il fallait juste 
que j’y ajoute de l’eau chaude. 
J’avais aussi beaucoup de 
biscuits et de fruits secs. J’ai 
bien mangé, mais sûrement 
pas assez. À la fin, il me restait 
encore 90 kg de nourriture ! 
Pour faire les préparations, 
on n’a pas vraiment de cuisine. 
J’avais juste un appareil 
électrique pour mettre une 
bouilloire ou une Cocotte-
Minute dessus. Ce n’était pas 
toujours très bon, donc depuis 
que je suis rentrée, je suis 
contente de bien manger.�»  

  Avez-vous vu des animaux 
marins ?   «�J’ai été très souvent 
suivie par des oiseaux. Et
j’ai aussi vu des dauphins, 
même des noir et blanc 
dans les mers du sud. 
Il y avait pas mal de poissons 
volants. En revanche, 
je n’ai pas croisé de baleine : 
j’ai un appareil sur mon 
bateau qui les fait fuir. 
Cela évite les accidents.�»  

  Avez-vous observé des 
déchets dans la mer ?  
 «�Malheureusement, j’en ai vu 
pas mal… J’ai navigué sur 
l’océan Indien et l’océan 
Pacifique. Ce sont des 
endroits où il n’y a pas de 
bateaux habituellement. 
Malgré tout, j’ai observé 
des déchets en plastique, 
des bidons de lessive... 
J’ai même failli percuter 
un baril (petit tonneau en 
métal) de pétrole, rouillé.�» 

En fait, la présence de l’être 
humain est visible même là 
où personne ne vient jamais... 
Et ces déchets que l’on 
observe n’ont pas tous été 
directement jetés dans la mer. 
Certains sont abandonnés sur 
Terre, puis finissent leur route 
dans les océans.�»  
 
  Comment vous est venue 
cette passion pour la mer ?   
«�C’est grâce à mes deux 
grands-parents, qui habitaient 
au bord de la mer. En allant 
me promener, en pêchant 
avec ma famille, j’ai commencé 
à aimer l’océan. Quand je suis 
entrée au lycée, j’ai participé 
à une course, le Trophée des 
Lycées. Ça m’a fait découvrir 
la compétition sur des 
bateaux, ce que j’ai adoré.�»  

 F. Amenta 
  * Emballage dans lequel l’air 
 a été retiré pour mieux 
 conserver la nourriture. 
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À LA UNE Rencontre entre une navigatrice et des élèvesSaint-Mandé (Val-de-Marne)
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La navigatrice a reçu 
de nombreux dessins 

durant son voyage.

rédactrice en chef du jour
Alice

«�Ils ont de la chance 
de l’avoir rencontrée ! 
J’aurais bien voulu la 
féliciter pour son record 
en tant que femme.�»

Combien de femmes ont participé au Vendée Globe 2020-2021 ? 6 (sur 33 concurrents).

En fait, la présence de l’être 
humain est visible même là 
où personne ne vient jamais... 
Et ces déchets que l’on 
observe n’ont pas tous été 
directement jetés dans la mer. 
Certains sont abandonnés sur 
Terre, puis finissent leur route 
dans les océans.�»  
 
  Comment vous est venue 
cette passion pour la mer ?   
«�C’est grâce à mes deux 
grands-parents, qui habitaient 
au bord de la mer. En allant 
me promener, en pêchant 
avec ma famille, j’ai commencé 
à aimer l’océan. Quand je suis 
entrée au lycée, j’ai participé 
à une course, le Trophée des 
Lycées. Ça m’a fait découvrir 
la compétition sur des 
bateaux, ce que j’ai adoré.�»  

 F. Amenta 
  * Emballage dans lequel l’air 
 a été retiré pour mieux 
 conserver la nourriture. 
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Si tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr à partir de 20�h la veille.Rencontre entre une navigatrice et des élèves
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Neymar blessé

Neymar ne jouera pas lors 
du match PSG-FC Barcelone, 
ce soir, en Espagne (Europe). 
Il s’agit d’un 8e de finale aller 
de la Ligue des champions. 
La raison de son absence : 
il est blessé à la cuisse.

Une surprise de taille

Un homme a installé un écran 
géant devant un hôpital 
de Belfort (90), la semaine 
dernière. Sa femme, qui 
venait d’accoucher, a ainsi pu 
regarder les vidéos envoyées 
par ses proches. À cause 
du Covid-19, les visites sont 
interdites à la maternité.

établissements scolaires, 
dont 69 écoles primaires et 
26 collèges, étaient fermés 
à cause de cas de Covid-19, 
vendredi dernier. 

103

Météo : la vague 
de froid est terminée

  Il a fait jusqu’à – 16,3 °C   
à Buhl-Lorraine (57), jeudi. 
La vague de froid s’étant 

abattue sur la moitié nord de 
la France, la semaine dernière, 
a pris fin, dimanche. Ce week-
end, il y a eu encore de fortes 
chutes de neige dans les Alpes 
et des pluies verglaçantes 
en Bretagne. À l’origine de ce 
mauvais temps : un anticyclone 
situé au-dessus de la Norvège 
(Europe). Il a poussé de 
l’air froid vers la moitié nord 
de la France. Dimanche, 
13 départements étaient 
toujours en vigilance «�orange 
grand froid�».  

  La neige a provoqué plusieurs 
accidents de la route,   par 
exemple en Ille-et-Vilaine (35). 
Des véhicules, dont des 
camions, sont restés bloqués.
Les conducteurs ont été 
évacués. Dans plusieurs 
départements, les transports 
scolaires ont été annulés 
pour éviter les accidents.  

Mer du
Nord
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Prévisions aujourd’hui
Température la plus froide/chaude

{ C’EST LÀ QUE ÇA SE PASSE } LE MOT
DU JOUR

 Parent ayant perdu un enfant 
(mort d’une maladie, dans 
un accident...).  

 Jeudi, une trentaine de 
députés (personnes élues qui 
votent les lois) ont demandé 
la reconnaissance du mot 
«�parange�» pour les parents 
ayant perdu un enfant. Ce 
mot, mélange de «�parents�» 
et «�ange�», permettra, s’il est 
accepté, d’apporter une forme 
de soutien à ces parents 
et de montrer leur amour 
pour leur enfant décédé. 
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Pour vous abonner : 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

FRANCE

Quelle est la température la plus froide jamais enregistrée en France ? – 36,7 °C, à Mouthe (25), en 1968.
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  Verglaçant 
 Ici, provoquant du verglas 
(de la glace).  
  Anticyclone 
 Hausse de la pression de 
l’air, donnant du beau temps.  
  Vigilance 
 Ici, alerte déclenchée en 
cas d’événement météo 
dangereux.  

  0/20   à l’ado ayant 
donné un coup de poing 
à l’agent de sécurité d’un 
supermarché de Rezé (44), 
vendredi. Il s’est énervé car 
une employée du magasin 
et le vigile lui ont demandé 
de bien porter son masque 
sur le nez. Il verra bientôt 
un juge pour enfants.      

  0/20   au conducteur 
contrôlé à 265 km/h sur 
une partie de l’autoroute 
limitée à 130 km/h, il y a 
peu, à Salon-de-Provence 
(13). Son permis lui a été 
confi squé. 
  
  0/20   à l’homme ivre 
ayant adressé des insultes 
racistes à un pompier 
de Lannion (22) venu 
le secourir, samedi. 
Il sera jugé en mars.  

  20/20   aux chiens 
policiers Horus et Hywell. 
Ils ont reçu la médaille de 
la ville de Brive (19).  

  20/20   à l’émission 
The Voice. C’était 
le programme le plus 
regardé, samedi soir  
(1 téléspectateur sur 4).  

  20/20   à la chanteuse 
Pomme. Elle a été désignée 
«�meilleure artiste féminine 
de l’année�», 
vendredi, 
lors de la 
cérémonie 
des Victoires 
de la musique.       

{ LES NOTES }

© AFP

«�C’est à cause du 
réchau� ement climatique. 
Chez nous, en Savoie, il 
fait plus froid, d’habitude. 
Tout est déréglé.�»

rédactrice en chef du jour
Alice

Vacances et Covid-19 : 
n’oublie pas la «�règle des 6�» 

  E lle avait été présentée 
pour la première 
fois par le président 

Macron,   lors d’une interview 
à la télévision, en octobre. 
La «�règle des 6�» est toujours 
obligatoire, même pendant 
les vacances de février. 
«�Quand on reçoit à dîner, 
quand on fête un anniversaire... 
C’est 6 maximum�», explique 
ainsi l’Élysée sur son site. Lors 
des réunions de famille ou 
entre amis, il ne faut pas être 
plus de 6 (sans compter les 
enfants) et respecter les gestes 

barrières : aération, distance de 
précaution, port du masque, 
lavage des mains...  

  Les rassemblements à la 
maison ne sont pas interdits,   
 mais le gouvernement les 
déconseille. Il demande à tous 
les Français de faire attention, 
pour limiter la propagation 
du virus. En revanche, les 
rassemblements de plus de 
6 personnes sont interdits dans 
les lieux publics. Les personnes 
ne respectant pas cette règle 
risquent une amende de 135 euros.  

LE MOT
DU JOUR

L’Irlandais Hugo Keenan était «�pris en sandwich�» entre 2 Français lors du match France-Irlande, 
dimanche, à Dublin, en Irlande (Europe). Les Bleus l’ont remporté 15-13. C’est leur 2e victoire de 
suite dans le Tournoi des 6 Nations. Cela faisait 10 ans que la France n’avait plus gagné en Irlande.

{ LA PHOTO DU JOUR }
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Le Mont-Saint-Michel (50) 
sous la neige, 

la semaine dernière.

O� re d’abonnement spécial-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

– 36,7 °C, à Mouthe (25), en 1968.
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  Élysée 
 Ici, personnes travaillant 
avec et pour le président 
de la République.  
  Lieux publics 
 Lieux où tout le monde 
a le droit d’aller : parcs, 
mairies, rues...  



  Elle s’élève sur 5 niveaux... 
mais fait seulement 1,7 m 
de large !   La maison 

la plus étroite de Londres, 
au Royaume-Uni (Europe), 
est à vendre. Pour s’offrir 
cette curieuse demeure, il faut 
débourser (payer) 1,1 million 
d’euros. La maison riquiqui 
est «�coincée�» entre le cabinet 
d’un médecin et un salon de 
coiffure, dans la partie ouest 
de la capitale britannique.   

  La bâtisse a été construite 
vers la fin du XIXe (19e) siècle.   
Il s’agissait à l’époque d’un 
magasin de chapeaux. Le rez-
de-chaussée (où se trouvait 
la boutique) a été transformé 
en entrée. Pour gagner de la 
place, on accède à la chambre 
principale, située au 3e étage, 
en soulevant une trappe ! 
La maison a aussi une terrasse 
avec une vue sur les toits 
de Londres.      F. A. et M. D. 

SUIVI

La maison la plus étroite 
de Londres est à vendre !

SUIVI

La maison est remarquable par sa façade bleue. Elle possède 
encore la petite vitrine de l’ancienne boutique de chapeaux.
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C’est la magnitude, sur 
l’échelle de Richter, du 
séisme ayant frappé le nord 
du Japon (Asie), samedi. 
Ce tremblement de terre a 
fait une centaine de blessés. 
Il a eu lieu au large de 
Fukushima, une région 
déjà ravagée par un séisme 
et un tsunami (raz-de-
marée) il y a 10 ans.

7,1

AUSTRALIE (OCÉANIE)
Tennis sans public

Retournement de situation, 
en plein Open d’Australie. Si 
les premiers matchs ont été 
joués en public (lire n° 7�359), 
la compétition se poursuit à 
huis clos (sans public) depuis 
samedi, car un confinement 
a été décidé à Melbourne 
à cause du Covid-19.

ÉTATS-UNIS (AMÉRIQUE)
Jugé non coupable

L’ancien président américain 
Donald Trump a été acquitté 
(reconnu non coupable), 
samedi, à l’issue de son 
second procès en destitution 
(lire n° 7�360). Il pourra donc 
se présenter, s’il le souhaite, 
à une prochaine élection.

Pour lire L’ACTU après Mon Quotidien, renseigne-toi au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min).page 6 - Mon Quotidien {16-02-2021} - www.playbacpresse.fr

MONDE

«�Ça me paraît quand même un peu cher ! Je 
ne pourrais pas habiter là-dedans, je n’aurais 
pas assez d’espace pour faire des activités.�»

rédactrice en chef du jour
Alice

bedroom{ Le mot anglais du jour } avec                                       :

Londres

Paris

Royaume-Uni

France

Méditerranée

Atlantique

Mer

Océan

Paris-
Londres :
340 km

et 1 heure
d'avion

France
Royaume-Uni

La Tamise.Quel fleuve traverse la ville de Londres ?

  Magnitude 
 Force, puissance.  
  Échelle de Richter 
 Unité�de mesure de 
la force des séismes.  
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{ LA PHOTO DU JOUR }
Des habitants de Subang quittaient leur maison 
envahie par les eaux, il y a quelques jours, 
en Indonésie (Asie). Les inondations sont très 
fréquentes dans ce pays.

avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :avec                                       :
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{ RÉDACTRICE EN CHEF DU JOUR�* }

• Chanteuse : Wejdene
• Chanteur : Soprano
• Livres : Élisabeth, princesse 
à Versailles 

• Mangas : Roji !
• BD : La boîte à musique
• Film : Poursuis tes rêves : 
une fête inoubliable

• Actrice : Emma Watson
• Acteur : Johnny Depp
• Appli : Subway Surfers
• Sportive: Amandine Henry

FAVORISAlice - 11 ans - CM2 - Habite à Saint-Martin-de-la-Porte (Savoie)

Drôle et émouvant à la fois
AMBRE, 10 ANS

«�J’ai adoré car l’histoire est originale. 
Milane est courageuse, les autres 
personnages sont aussi attachants 
qu’elle ! Ce livre est drôle et en même 
temps émouvant. Il est facile à lire.�»

Ses bêtises m’ont fait rire
HUGO, 9 ANS ET DEMI

«�Milane n’a pas toujours confiance 
en elle, mais elle n’abandonne jamais. 
Elle fait quelques bêtises, ça m’a fait 
rire. La scène où sa copine de chambre 
lui donne des conseils m’a touché.�»

Pour l’égalité filles-garçons
FLORINE, 9 ANS

«�J’ai dévoré ce livre. L’histoire est 
triste et joyeuse à la fois. Je suis 
pour l’égalité filles-garçons et 
pour que tout le monde soit libre 
de faire ce qu’il veut dans la vie.�»

  Avant qu’elle naisse, 
le père de Milane 
lui avait fabriqué une 

épée en bois.   Il était persuadé 
qu’il aurait enfin le fils tant 
désiré. Raté ! Comme tous 
ses autres enfants, Milane est 
une fille. L’héroïne de Tête-de-
Mule veut devenir chevalière 
a conservé l’épée... Et rêve de 
devenir chevalière. Avant d’être 
le sien, ce rêve était celui de 
son père, et Milane compte 
bien l’accomplir. Le souci, c’est 
que l’ado ne ressemble pas 
vraiment à un chevalier.  

  Mais elle est têtue !   Cette 
année, comme d’habitude, elle 
se renseigne sur les conditions 
à remplir pour passer le 
concours d’entrée à l’école 
de chevalerie. Miracle ! Pour 

la première fois, Milane coche 
toutes les cases. Il ne lui reste 
plus qu’à s’entraîner. Quelques 
semaines après le concours, 
la réponse arrive : elle est 
acceptée ! Pour Milane, c’est 
le début de la véritable épreuve...  
  D. V. 

 Tête-de-Mule veut devenir 
chevalière, de L. P. Sikorski, 
ill. d’E. Rollin, éd. Magnard 

Jeunesse (12,50 €). 

Milane n’a pas peur de 
bousculer les traditions !

LIVRE
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  M2 
 1 m2 = la place occupée par 
un carré de 1 m de côté.  
  Guerre d’indépendance 
américaine 
 Ici, guerre ayant opposé, de 
1775 à 1783, les Américains 
aux Britanniques. Les 
Américains ne voulaient 
plus être dirigés par un 
autre pays et souhaitaient 
avoir leurs propres chefs.  
  Citoyen d’honneur 
 Ici, titre accordé par 
un pays à un étranger 
pour le remercier, l’honorer.  
  Démocratie 
 Pays dans lequel le pouvoir 
appartient aux personnes 
élues par le peuple.  

AVEC 

DES FICHES 

POUR RÉVISER 

TES GALOPS !

LA SÉRIE POUR TOUS LES FANS D’ÉQUITATION !

ARIANA et ses amis du Haras des étoiles sont 
inquiets : leurs premiers examens d’équitation 
approchent ! La jeune fille craint par-dessus 
tout d’échouer au saut d’obstacles. 
Alors quand elle découvre, le jour de l’épreuve, 
que sa selle a disparu, sa colère éclate et son 
instinct d’enquêtrice se réveille : Ariana est bien 
décidée à trouver le coupable ! 

6 tomes disponibles

PUBLICITÉ

Comment le marquis de La Fayette est-il surnommé ? Le héros des deux mondes.

  Localisation.   «�Faux. Le marquis 
de La Fayette (Marie Joseph 
Paul Yves Roch Gilbert du Motier, 
de son vrai nom) n’a rien à voir 
avec les grands magasins. Les 
Galeries Lafayette portent son 
nom en raison de la localisation 
du magasin parisien. La première 
boutique du groupe, appelée 
“Aux galeries Lafayette”, a été 
ouverte en 1893, à l’angle de 
la rue La Fayette et de la rue 
de la Chaussée-d’Antin, à Paris.�»  

  Américain.   «�Le marquis de 
La Fayette est né à Chavaniac 
(Haute-Loire), en 1757. Sa 
maison natale (de naissance) 
est ouverte aux visiteurs une 
partie de l’année. La Fayette 
est surtout célèbre pour avoir 
participé, entre 1777 et 1781, 
à la guerre d’indépendance 
américaine. Il a soutenu 
les combattants américains 
contre les Britanniques, 
contribuant ainsi à la victoire 
américaine et à la naissance des 

États-Unis d’Amérique. Au cours 
de ses voyages, La Fayette 
est devenu ami avec George 
Washington (1732-1799), 
le futur premier président 
des États-Unis. Il le considérait 
comme son père spirituel 
(son modèle, son guide). 
Sa participation à la guerre 
d’indépendance a fait de 
La Fayette une célébrité aux 
États-Unis. Il est d’ailleurs 
citoyen d’honneur américain.�»  

  Révolution.   «�La Fayette a aussi 
joué un rôle dans la Révolution 
française de 1789. Il était proche 
du roi Louis XVI (16), mais 
rêvait de voir une démocratie 
se mettre en place en France, 
comme aux États-Unis. 
Après avoir tenté, sans succès, 
de réconcilier le peuple et le roi, 
il a été obligé de fuir la France. 
Mort en 1834 à Paris, il est 
enterré au cimetière de Picpus.�»  
  D. V. 

Vrai ou faux ? La Fayette est 
l’inventeur des grands magasins Claire Pratviel,   du château 

Lafayette, à Chavaniac-
Lafayette (Haute-Loire). 

 Shopping   -   Pour lutter contre 
l’épidémie de Covid-19, 
les centres commerciaux 
de plus de 20�000 m2 
sont fermés. Les Galeries 
Lafayette de plusieurs villes 
sont concernées. 

{ ELLE RÉPOND }

{ POURQUOI 
ON EN PARLE }

LA QUESTION Tu as une question à poser ? Envoie-la à : f.dufour@playbac.fr


